
改訂版

★ 熱中症 2 作品併せてご購入の場合は、価格 100,100 円 （税込）価格 100,100 円 （税込）

■ 熱中症の新常識と予防について
　①気象情報の最高気温は甘い数値
　②熱中症の発生は WBGT 値（暑さ指数）高さに比例
　③暑さの「初日」が最も危険
　④冷夏でも熱中症は起こる
　⑤24 時間暑さが続くのが現代の夏
　⑥順化
　⑦危険要因
　⑧対策のポイント
　　・服装を工夫しよう
　　・暑熱下の労働・運動では、こまめに水分を補給
　　・環境省の熱中症予防情報サイトチェック

■ 熱中症対策・実践のポイント
　①事前の作業計画
　②作業管理・環境管理
　③水分・ナトリウムの補給のポイント
　④熱中症対策用作業服の使い方
　⑤熱中症対策用保護具の使い方
　⑥熱中症対策用冷却機器の使い方
　⑦送風・冷却設備の正しい使用方法
　⑧断熱装備の効果的な使い方
　⑨現場での実践採用例の紹介

■ 熱中症対策義務化・７つのポイント
　①対象となる作業
　②事前準備
　③報告体制
　④初動対応手順
　⑤教育・訓練
　⑥罰則
　⑦まとめ

　もし、職場で同僚や仲間が突然の病気や事故・災害に遭遇して倒れ
たら・・・あなたは、その場で適切に対応することができますか︖緊急
事態が発生した場合に、適切かつ速やかに救護できる知識と技能を身
につけておくことが求められています。このビデオでは、2010年に
改正された心肺蘇生法国際ガイドラインによる心肺蘇生法に基づいた
救命処置と応急手当にスポットを当て、職場ですぐに行える実践内容
を具体的に分かりやすく解説します。

ガイドラインに基づく

職場の救命処置と応急手当
ガイドラインに基づく

職場の救命処置と応急手当

熱中症熱中症 対策義務化対策義務化 対応 !!対応 !!
この 3 作品で万全この 3 作品で万全

● コード︓No. 46670　● 時間︓30分　● 価格︓60,500円（税込）

● コード︓No. 46673　● 時間︓26分　● 価格︓60,500円（税込）

■ 熱中症対策義務化・７つのポイント
　①対象となる作業
　②事前準備
　③報告体制
　④初動対応手順
　⑤教育・訓練
　⑥罰則
　⑦まとめ

● コード︓No. 46613　● 時間︓21分　● 価格︓60,500円（税込）

改訂版

誰もが危険 熱中症の新常識

熱中症は必ず防げる
～管理と機器・保護具を上手に活用～
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あなたの職場を より安全に より快適に

新作

　本教材は職場での安全の基本を、マンガで親しみやすくわかりやすく学べます。はじめて現場に入る人
が「作業手順の守り方」や「整理・整頓・清掃・清潔（4S）」「点検整備」など、安全作業のポイントを自然に
理解できます。また、「危険予知活動」や「ツールボックスミーティング」、「指差し呼称」など、事故を防ぐ
ための取り組みもやさしく紹介。巻き込まれ事故や転倒、火災、化学物質による災害など、現場で起こり
がちなケースにも触れながら、安全意識の大切さを伝えます。
さらに、付録として「確認テスト」「安全意識の行動チェックリスト」「ヒヤリハット報告シート」をご用意。
学んだ内容を振り返り、自分の行動を見直すツールとしてご活用いただけます。
初めて働く方でも無理なく学べる内容なので、新人教育はもちろん、現場の安全再確認にもおすすめです。

　 マンガ 安全作業の常識
～そのポイントと事故対策～

　 マンガ 安全作業の常識
～そのポイントと事故対策～

現場への第一歩！ マンガで学ぶ安全の基本

● コード︓No. 46667　● 時間︓23分　● 価格︓60,500円（税込）

「マンガ 安全作業の常識」理解度テスト（回答）

氏 名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 日 付：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

つの選択肢（ ～ ）の中から最も適切なものを選んでください。
問 題 選 択 肢 回 答

①朝のあいさつや「ご安全
に」といった声かけの主な
目的は？

楽しい職場づくりのため
安全意識を高めるため
毎日のルーティンだから

②事故や災害が起こる原因と
して正しい組み合わせは？

不安全な状態＋安全な行動
不安全な状態＋不安全な行動
安全な状態＋安全な行動

③正しい作業手順を守ること
のメリットとして誤ってい
るのは？

作業効率が向上する
品質が安定する
作業者の責任が軽くなる

④非定常作業での安全行動と
して正しいのは？

勘を頼りに作業する
作業手順を無視して臨機応変に
機械を止めて上司に報告し、離れる

⑤ のうち「清掃」とは？ 身だしなみを整えること
不要な物を捨てること
ゴミやホコリを取り除くこと

⑥作業者自身の身だしなみに
関係する の項目は？

整理
清潔
整頓

⑦点検整備に関する説明とし
て正しいのは？

点検は業者任せでよい
作業前に自分で行う日常点検がある
整備は必要になったら考える

⑧点検で大切なことではない
のは？

異常を見逃さず改善する
過去の事故の箇所を重点的に点検
点検記録は不要

⑨「ツールボックスミーティ
ング」とはどんなもの？

作業後に道具を片付ける会議
作業の直前に短時間で行う話し合い
工具の点検をするための会議

⑩ 活動とは何をする取り組
み？

社内のレクリエーション
危険を予知し、安全行動を定める活動
技術向上のための活動


